
Δωρεάν υποστήριξη  
για την ευεξία παιδιών 
και οικογενειών.
Τα Παιδικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Medicare (Medicare Mental Health Kids Hubs) 
παρέχουν ένα φιλόξενο μέρος όπου τα παιδιά ηλικίας 0 έως 12 ετών και οι 
οικογένειές τους, οι φροντιστές και οι συγγενείς τους μπορούν να έχουν 
πρόσβαση σε μια σειρά από μέσα υποστήριξης και υπηρεσίες ψυχικής υγείας και 
ευεξίας.

Τα Παιδικά Κέντρα είναι δωρεάν για όλους και δεν χρειάζεστε διάγνωση 
ή παραπεμπτικό.

Είμαστε εδώ για να ακούσουμε, να κατανοήσουμε και να βοηθήσουμε, 
καθοδηγώντας την οικογένειά σας στα επόμενα βήματα.

•	 Επισκεφθείτε το medicarementalhealth.gov.au/kidshubs

•	 Τηλεφωνήστε στην Ψυχική Υγεία Medicare στο 1800 595 212 

•	 Επισκεφθείτε το πλησιέστερό σας Παιδικό Κέντρο Ψυχικής 
Υγείας Medicare.
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